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design,
create
and make
soaps
with art



Focados em satisfazer os seus desejos, Esséncias de
Portugal oferece uma gama exclusiva de sabonetes
perfumados e dermatoldgicos.

Criada em 2017 e desde cedo primando por marcar a
diferenca, oferecendo produtos exclusivos e especiais.
Mantendo este ideal, a marca tem vindo a evoluir
naturalmente, e para o conseguir recorre a produtores
locais por forma a incorporar nos produtos aquilo que
melhor se faz em Portugal, desde a madeira as
costureiras, da cortiga as esséncias, dos artesoes aos
ingredientes locais (azeite e o 6leo de grainha de uva).

Quem compra os produtos identificard sempre um
pouco de Portugal nos mesmos, dai o nome Esséncias
de Portugal.

Embarque nesta viagem sensorial e deixe-se seduzir
pelos nossos produtos. Mais do que sabonetes,
vendemos pecas de arte, timeless souvenirs...

Focused on fulfilling your desires, Esséncias de
Portugal offers an exclusive range of scented and
dermatological soaps.

Created in 2017 and since the beginning, it excelled in
making a difference offering exclusive and special
products. Keeping this ideal the brand has evolved
naturally and to achieve this, it uses local producers in
order to incorporate into its products what is best made
in Portugal, from wood to seamstresses, from cork to
essences, from artisans to local ingredients. (olive oil
and grapeseed oil).

Whoever buys the products will always identify a bit
of Portugal in them, hence the name Esséncias de
Portugal.

Embark on this sensorial journey and let yourself be
conquered by our products. More than soaps, we sell
pieces of art, timeless souvenirs...
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CEED NATURA COLLECTION - SOAPS

A colegdo Natura, constituida por sete sabonetes de
150g com ingredientes naturais criteriosamente
selecionados, inspirada pela paixdo pela Natureza,
incluindo ingredientes tipicos e origindrios da flora
Portuguesa, leva até si aromas distintos e com uma
elegancia impar.

Também em packs de 2, 3 e 5 sabonetes.  150g / 5.30z

COLECAO NATURA - SABONETES

The Natura collection, consisting of seven 150g soaps
with carefully selected natural ingredients, inspired by
the passion for Nature, including typical ingredients
originating from the Portuguese flora, brings you
distinct aromas and unique elegance.

Also in packs of 2, 3 and 5 soaps.

Figo e Groselha #800 Améndoa #801 Aloé Vera #802 Lavanda e Tomilho #803 Uva #804
Fig & Cassis Almond Aloe Vera Lavender & Thyme Grape
Péssego e Maracuja #825 Coco e Baunilha #824
Peach & Passion Fruit Coconut & Vanilla Pack 2 #806 Pack 3 #807 Pack 5 #808



oy COLECAO NATURA - VELAS
NATURA COLLECTION - CANDLES

A colecdo Natura, constituida por sete velas de 180g The Natura collection, consisting of seven 180g candles
com cera vegetal, inspirada pela paixao pela Natureza, made with vegetable wax, inspired by the passion for
incluindo ingredientes tipicos e originarios da flora Nature, including typical ingredients originating from
Portuguesa, leva até si aromas distintos e com uma the Portuguese flora, brings you distinct aromas and
elegancia impar. unique elegance.

180g / 6.30z

Figo e Groselha #809 Uva #813 Lavanda e Tomilho #811
Fig & Cassis Grape Lavender & Thyme

Péssego e Maracuja #830 Coco e Baunilha #831 Ameéndoa #812
Peach & Passion Fruit Coconut & Vanilla Almond Aloe Vera
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NATURA COLLECTION - DIFFUSERS

A colegdo Natura, constituida por sete difusores e
recargas, inspirada pela paixdo pela Natureza, incluin-
do ingredientes tipicos e origindrios da flora Portugue-
sa, leva até si aromas distintos e com uma
elegancia impar.

Difusores / Diffusers
120ml / 4fl.oz.
Recargas / Refill
200ml / 6.7 fl.oz.

The Natura collection, consisting of seven diffusers and
refills, inspired by the passion for Nature, including
typical ingredients originating from the Portuguese
flora, brings you distinct aromas and unique elegance.

Figo e Groselha #821 Coco e Baunilha #829 Améndoa #823
Fig & Cassis Coconut & Vanilla Almond

Uva #822
Grape

Péssego e Maracuja #828
Peach & Passion Fruit

Lavanda e Tomilho #819
Lavender & Thyme

Aloé Vera #820
Aloe Vera



oy COLECAO NATURA - CREMES
ey NATURA COLLECTION - CREAMS

Os cremes de maos Natura, perfumados com fragran- Natura hand creams, perfumed with fragrances
cias inspiradas na paixdo pela Natureza, sdo enriqueci- inspired by the passion for Nature, are enriched with
dos com ingredientes emolientes e nutritivos, de emollient and nourishing ingredients, of biological
origem bioldgica, cuidadosamente selecionados. Com origin, carefully selected. With a creamy and pleasantly
uma textura cremosa e agradavelmente delicada, delicate texture, they leave the skin immediately softer
deixam a pele imediatamente mais macia e aveludada, and velvety, thanks to their rapid absorption.

gracas a sua rapida absorcao.

50ml/1.70z

Uva #818 Lavanda e Tomilho #815 Figo e Groselha #814
Grape Lavender & Thyme Fig and Cassis

Améndoa #817 Aloé Vera #816 Péssego e Maracuja #826 Coco e Baunilha #827
Almond Aloe Vera Peach & Passion Fruit Coconut & Vanilla
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O conjunto inclui um sabonete e um creme de maos,
ambos com fragrancias inspiradas pela harmonia da
natureza. Enriquecidos com extratos naturais
cuidadosamente escolhidos, estes produtos possuem
propriedades hidratantes e suavizantes. A formula leve
e aveludada proporciona uma sensacao de frescor
imediato, deixando a pele macia e nutrida.

150g / 5.30z
50ml/1.70z

COLECAO NATURA - CONJUNTO CREME E SABONETE ——
NATURA COLLECTION - CREAM AND SOAP SET

The set includes a soap and a hand cream, both with
fragrances inspired by the harmony of nature.
Enriched with carefully chosen natural extracts, these
products have moisturizing and softening properties.
The light, velvety formula provides an immediate
sensation of freshness, leaving the skin soft and
nourished.

Uva #849 Lavanda e Tomilho #850 Figo e Groselha #851
Grape Lavender & Thyme Fig and Cassis
Améndoa #846 Aloé Vera #845 Péssego e Maracuja #847  Coco e Baunilha #848

Almond Aloe Vera

Peach & Passion Fruit Coconut & Vanilla






COLECAO ORIGENS
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DEREI ORIGINS COLLECTION

A Colegao Origens traz cinco sabonetes de 200g, cada
um cuidadosamente formulado para refletir a
autenticidade dos ingredientes naturais utilizados
porque acreditamos que o segredo estd na origem.

200g / 70z

Leite de Burra #840
Donkey’s Milk

Flor de Sal #842
Salt Flower

Funcho #841
Fennel

The Origens Collection brings five 200g soaps, each
carefully formulated to reflect the authenticity of the
natural ingredients used because we believe that the
secret is in the origin.

Mel #842
Honey

Cha Verde #843
Green Tea






oty POSTAIS (COLECAO TRADIGAO)
et POSTCARDS (TRADITION COLLECTION)

Inspirada nas fragrancias dos pomares em flor e na Inspired by the fragrances of flowering orchards and

tradicdo e emogdo de receber um postal. the tradition and emotion of receiving a postcard.
Transforme este sabonete no seu Postal mais perfuma- Transform this soap into your most fragrant postcard
do de sempre e surpreenda com uma mensagem. ever and surprise somebody special with a message.

300g / 10.60z

Flor de Laranjeira #628 Flor de Cerejeira #629
Orange Blossom Cherry Blossom
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oX«, COLEGAO SENTIDOS
BEES SENSES COLLECTION

8 Aromas selecionados de forma a apresentar ao 8 Selected aromas to present to the world some of the
mundo algumas das esséncias que mais refletem essences that most reflect Portugal. Elected to carry you
Portugal. Eleitos para o transportar numa viagem on a sensory journey that elevates the spirit and soul.

sensorial que elevam o espirito e a alma.

50g / 1.760z
Violeta esfoliante #612 Eucalipto #617 Frutos Vermelhos #616 Limao #613 Maci #635
Violet scrub Eucalyptus Red Fruits Lemon Apple
Ginja #614 Jasmim #618 Alfazema #615 Laranja #621 Orquidea #636

Ginja Jasmine Lavender Orange Orchid
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GUARDA-JOIAS CORTICA (COLECAO TRADICAO)

XX CORK JEWEL-KEEPER (TRADITION COLLECTION)

A Cortiga conjuga o requinte do encanto de um mundo
mais antigo com as capacidades técnicas de um mundo
novo. Este é um dos produtos naturais mais tipicos de
Portugal sendo o mesmo o maior produtor mundial
de cortica, utilizada nas rolhas dos melhores
Champanhes e vinhos do mundo, e até pela NASA!

Chama-se “Guarda-Jéias” pois pode ser usado, também,

Cork combines the refinement of the charm of an older
world with the technical capabilities of a new world.
This is one of the most typical natural products in
Portugal being the world's largest cork producer, being
used in the corks of the best Champagne and wine in
the world, and even by NASA!

It's called "Jewel-Keeper" because it can also be used to

para guardar as suas joias.

2x50g / 2x1.760z

store your jewellery.

Jasmim #579 Alfazema #573 Limao #578 Violeta esfoliante #576 Maca #637
Jasmine Lavender Lemon Violet scrub Apple
Sy
Frutos Vermelhos #574 Eucalipto #575 Ginja #577 Laranja #622 Orquidea #638
Red Fruits Eucalyptus Ginja Orange Orchid






\pﬂi&w

[o ® 0 0 o]

Inspirado nos “Picaros” de aluminio utilizados para
aquecer agua nas casas dos nossos Avds, o guarda-jdias
em aluminio ajuda-nos a viajar e a relembrar esses
tempos que irdo ficar guardados para sempre nos
nossos coragdes.

E uma combinacio valiosa e rara com a tampa feita 4
médo em cortica portuguesa conservando 0s nossos
tesouros que sdo os sabonetes com Arte.

GUARDA-JOIAS ALUMINIO (COLECAO TRADICAO)
ALUMINUM JEWEL-KEEPER (TRADITION COLLECTION)

Inspired by the aluminium “Pucaros” used to warm
water in our Grandparents’ homes, the aluminium
jewel-keeper helps us to travel and to remember those
times that will remain forever in our hearts.

It is a rare and valuable combination with the lid made
by hand in Portuguese cork preserving our treasures
that are the soaps with Art.

2x50g / 2x1.760z

Jasmim #512 Frutos Vermelhos #586 Ginja #589 Violeta esfoliante #588 Maca #639
Jasmine Red Fruits Ginja Violet scrub Apple
Alfazema #591 Limao #590 Eucalipto #587 Laranja #623 Orquidea #640

Lavender Lemon Eucalyptus Orange Orchid






wXe, LOVESOAP
oooon LOVE SOAP

O Love Soap foi inspirado no amor universal que une a The Soap of Love was inspired by the love that unites

humanidade. Um amor sem cor, raga, cultura, humanity. A love which does not see or represent
religido... simplesmente Amor. As crencas sdo diversas, colour, race, culture or religion... simply Love.
mas é este amor Unico e universal que une a Although beliefs may differ, it is this universal love that
humanidade! unites humanity!

150g / 5.30z

Love Soap Ambientador de charme Caixa transparente #542
Rose Edition #805 do Love Soap #012 Transparent box
Love Soap (Lengo dos namorados)
Rose Edition Charm air freshener with
Love Soap

(Valentine scarf)
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Bolsinhas de tecido tipicamente portugués produzidas
manualmente por Costureiras da regido. Oferecem
inumeros padrdes que identificam diversas regides de
Portugal. Sdo preparados especialmente para poderem
absorver as fragancias dos sabonetes, perfumando o
ambiente da sua casa durante meses.

50g / 1.760z

#011

AMBIENTADORES CHARME (COLECAO TRADICAO)
CHARM AIRFRESHNER (TRADITION COLLECTION)

Handbags made of typically Portuguese fabric,
manually produced by seamstresses from the region.
They offer numerous patterns that identify different
regions of Portugal. They are specially prepared to be
able to absorb the fragrances of soaps, perfuming the
atmosphere of your home for months.



ESSENCIAS DE

PORTUGAL




oy SABAO ANTIGO (COLEGAO TRADIGAO)

O990 QOLIVE OIL SOAP (TRADITION COLLECTION)

Sabdo de Azeite puro, com 6leo essencial de eucalipto Pure Olive Oil Soap, with eucalyptus or lavender
ou alfazema extraido naturalmente por destilacdo (sem essential oil extracted naturally by distillation (without
quimicos). chemicals).

200g / 70z

Eucalipto #002AV ~ Eucalipto #002AP  Eucalipto #002AB  Alfazema #016R
Eucalyptus Eucalyptus Eucalyptus Lavender

Eucalipto #002FR Eucalipto #002FA Eucalipto #002 Alfazema #016 Supreme Coffret #001
Eucalyptus Eucalyptus Eucalyptus Lavender 2x200g / 2x70z






wX¢, COFFRETS ESSENCIAS DE PORTUGAL

S ESSENCIAS DE PORTUGAL COFFRETS

A azulejaria portuguesa combinada com produtos
nacionais e alguns dos nossos best-sellers.
Ambientador de charme produzido manualmente,
guarda-joias de aluminio com a tampa em cortica e um
sabonete de massagem ergondémico, com esfoliante de
grainha de uva do vale do Douro, com 2 op¢des disponi-
veis, Violeta ou Eucalipto.

O presente ideal para surpreender a qualquer momento.

Portuguese tiles combined with national products and
some of our best sellers.

Handmade charm air freshener, aluminum jewelry box
with cork lid and an ergonomic massage soap, with
exfoliating grape seed from the Douro valley, with 2
options available, Violet or Eucalyptus.

The ideal gift to surprise at any time.

Coffret Violeta #161
Violet Coffret

Coffret Eucalipto #162
Eucalyptus Coffret
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O coffret contém uma vela perfumada e um sabonete,
ambos com o aroma floral.

A vela emite uma luz relaxante enquanto preenche o ar
com sua fragrancia, o sabonete, proporciona uma
experiéncia de banho luxuosa, deixando a pele macia.
E o presente ideal para quem valoriza momentos de
relaxamento e autocuidado.

COFFRET MORNING ROSE
ESSENCIAS DE PORTUGAL COFFRETS

The gift box contains a scented candle and a soap, both
with a floral scent.

The candle emits a relaxing light while filling the air
with its fragrance, the soap, provides a luxurious bath
experience, leaving your skin soft.

It is the ideal gift for those who value moments of
relaxation and self-care.

Coffret Morning Rose

#832
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Aliado aos aromas sensacionais da colecdo Sentidos,
cridmos uma forma unica de conjugi-los sobre a
Cortica Portuguesa, que remete para um ambiente
tradicional Portugués.

A cortica é um produto 100% natural e 100% reaprovei-
tavel extraida dos sobreiros sem nunca prejudicar o
normal desenvolvimento da espécie e sem danificar a
arvore.

Pack 3 #599

Pack 2 #607

COLECAO TRADICAO (PACKS CORTICA)

TRADITION COLLECTION (CORK PACKS)

Combined with the sensational aromas of the Senses
collection, we created a unique way to conjugate them
on the Portuguese Cork, which refers to a traditional
Portuguese environment.

Cork is a 100% natural and 100% reusable product
extracted from Cork oaks without ever harming the
normal development of the species and never dama-
ging the tree.

Pack 2 #600
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A colecdo Lugares de Portugal homenageia Porto,
Lisboa e Algarve com sabonetes que oferecem
experiéncias sensoriais Unicas: améndoa e leite de
aveia do Porto, flor de oliveira de Lisboa, e brisa
maritima do Algarve.

Inclui um pack especial com os trés sabonetes para
uma experiéncia completa.

3x150g/3x5.30z

COLECAO LUGARES DE PORTUGAL
PLACES OF PORTUGAL COLLECTION

The Lugares de Portugal collection pays homage to
Porto, Lisbon and Algarve with soaps that offer unique
sensory experiences: almond and oat milk from Porto,
olive flower from Lisbon, and sea breeze from the
Algarve.

Includes a special pack with three soaps for a complete
experience.

Algarve - Sabonete Aromatico
de Brisa Maritima #866

Sea Breeze Scented Soap

Lisboa - Sabonete Aromatico
de Flor de Oliveira #865

Olive Blossom Scented Soap

Porto - Sabonete Aromatico
de Améndoa e Leite de Aveia #864

Almond and Oat Milk Scented Soap

Pack - Lugares de Portugal #975
Pack - Places of Portugal






oy COLECAO VIVER PORTUGAL
XX LIVE PORTUGAL COLLECTION

A colecdo Viver Portugal pretende dar a conhecer os The Live Portugal collection aims to showcase our

nossos lugares e as suas histérias. places and their stories.
Composta por locais e simbolos tipicamente Composed of local and traditional Portuguese symbols,
portugueses, esta colecdo é dedicada a histéria de this collection is dedicated to the history of Portugal.

Portugal.
50g / 1.760z

Azulejo Namorados Folclore Azulejaria Portuguesa
#632 #707 #708 #537

Sardinhas Guitarra Portuguesa Andorinhas Fado
#538 #608 #610 #611



ok, COLEGAO VIVER PORTUGAL
OEES ] IVE PORTUGAL COLLECTION

Minho Galo de Barcelos Caretos Chita Amarela
#719 #535 #706 #710
Douro Porto Chita Vermelha Chita Azul

#718 #634 #711 #712



oy COLECAO VIVER PORTUGAL
LIVE PORTUGAL COLLECTION

Fernando Pessoa Coimbra Lisboa Elétrico de Lisboa
#631 #709 #633 #504
Palacio da Pena Alentejo Portugal Algarve

#585 #546 #720 #630
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A colecdo Religioso tem como objetivo dar a conhecer
as emblematicas figuras e monumentos religiosos que
tanto sdo valorizados em Portugal.

Apresentados em caixas reproduzindo fotografias
magnificas que garantem excelentes recordagdes das
suas viagens.

50g / 1.760z

Anjos #525

COLECAO VIVER PORTUGAL (RELIGIOSO)
LIVE PORTUGAL COLLECTION (RELIGIOUS)

Santo Antdnio #581

The Religious collection aims to showcase the
emblematic religious figures and monuments that are
valued so much in Portugal.

Presented in boxes reproducing magnificent
photographs that guarantee excellent memories of
your travels.

N? Sr? de Fatima #500

Pack N* Sr? de Fatima e Anjos #543



LONGLIFE - SABOARIA ARTESANAL PORTUGUESA
RUA CARDILLIUM, N°5
2350-083 TORRES NOVAS
PORTUGAL

+351 967 267 600
COMERCIAL@LONGLIFE.PT
WWW.ESSENCIASPT.COM
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